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GESTIONE POST-OPERATORIA DELLA FISSAZIONE ESTERNA
LA CORRETTA GESTIONE POSTOPERATORIA È IMPORTANTE TANTO QUANTO L’INTERVENTO CHIRURGICO

DOPO L’INTERVENTO IL CANE HA BISOGNO DI 
TRANQUILLITÀ E LA SUA DEAMBULAZIONE SARÀ INCERTA E 
PRECARIA:

Lascialo riposare in un luogo appartato, silenzioso e privo 
di stimoli per evitare sovra-eccitazione.

Fallo adagiare su un materassino morbido, direttamente 
poggiato sul pavimento, posiziona tappeti e stuoie per 
evitare che scivoli.

Bada che non vi siano pericoli o che possa rimanere 
incastrato con il fissatore esterno (es. ringhiera, rete 
metallica dei balconi). 

ATTIVITÀ FISICA

Limita l’attività fisica per tutta la permanenza del fissatore 
esterno. È sconsigliato il gioco con altri cani per il rischio di 
traumi accidentali a carico del fissatore stesso.

Se il cane manifesta oggettive difficoltà ad alzarsi nelle 
prime 48 ore, utilizza il sospensorio. 

Per tutta la durata del primo mese dopo l’intervento, fai 
uscire il cane in passeggiata 3 volte al giorno e per 5-10 
minuti alla volta. 

Dalla 4° settimana in poi, aumenta il tempo delle 
passeggiate: sempre 3 volte al giorno ma della durata di 
10-15 minuti ciascuna. 

Da evitare scale e salti: nel caso di scalini da fare per 
entrare in casa, conducilo sempre al guinzaglio corto. 

Il cane deve poggiare l’arto operato anche se con zoppia: 
in caso di assenza completa di carico, portalo subito a fare 
una visita di controllo.
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IL COLLARE ELISABETTIANO 

Se il cane lecca i punti di ancoraggio del fissatore (chiodi), 
potrebbero scatenarsi infezioni e infiammazioni. O peggio, 
potrebbe tentare di strappare il fissatore. 

Onde evitare spiacevoli conseguenze e ulteriori traumi, fai 
indossare al cane il collare elisabettiano (rigido, morbido o 
a salvagente) fino a rimozione del fissatore. Il disagio per 
il cane sarà solo iniziale e presto si abituerà a muoversi, 
mangiare e dormire come se nulla fosse. 

MEDICAZIONI

Nei punti in cui i chiodi sono inseriti nella cute, in seguito 
ai movimenti dell’animale, si produce siero: al pari di 
qualsiasi altra lesione cutanea, questi punti devono essere 
mantenuti puliti e asciutti per evitare rischi di infezione.

Sottoponi il cane a medicazioni regolari la cui frequenza 
sarà stabilita di volta in volta dal Veterinario Ortopedico.

FARMACI 

Somministra scrupolosamente i farmaci (antibiotici e 
antidolorifici) i farmaci prescritti e accertati che il cane li 
ingerisca. 

Se dovessi avere difficoltà a trovare i farmaci prescritti, 
per nessun motivo puoi sostituirli con altri di tua iniziativa: 
riferisci al Veterinario che ti indicherà il giusto prodotto 
alternativo.
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VISITE DI CONTROLLO 
(PREVIO APPUNTAMENTO IN SEGRETERIA) 

La prima visita di controllo va fatta a 3 giorni dalle 
dimissioni. 

La rimozione dei punti di sutura cutanei viene effettuata a 
10 giorni dall’intervento.

STUDIO RADIOGRAFICO 

È necessario effettuare tre sessioni di studio radiografico 
in sedazione a 30, 60 e 90 giorni dall’intervento. 

Il cane, se adulto, deve essere a digiuno da 10 ore. Se è 
cucciolo, a digiuno da 4 ore. 

Lascia l’acqua a disposizione fino a 30 minuti prima 
dell’arrivo in Clinica.

WWW.MARCOCURRENTI.COM


